Luxcontrol Polska

Polska Grupa Szkoleniowa P G Polska Grupa
al. Woiska Polskiego 39A/9 64-920 Pita Szkoleniowa
NIP: 7641439489 REGON: 570351092

Zaswiadczenie

o ukoitezeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
Pan(i) Anna Kowalska
urodzony(a) w dniu 01.01.2000 r.
ukonczyt(a) Szkolenie okresowe
w dziedzinie Bezpieczenstwa i higieny pracy
dla: Pmcuwnik()w inzynieryjno - technicznych

zorganizowane w formie Samoksztalcenia kierowanego
przez LUXCONTROL POLSKA Krzysztof Trzesniewski

w okresie (;d dnia 25.10.2022 r. do dnia 26.10.2022 r.

Celem szkolenia jest aktualizacja i uzupainianie wiedzy i umiejetnosci w szczegolnosci z zakresu :
a) identyfikacji i oceny zagrozen wystepujacych w procesach pracy,

b) organizacji pracy i stanowisk pracy zgodnic z wyrdaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ergonomii,

c) metod likwidacji lub ograniczenia zagrozen czynnikami wystepujacymi w srodowisku pracy.

Zaswiadczenie wydano na podstawie § 16 ust. 3 rozporzadzenia Ministra ©ospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia

w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr. 180, poz. 1860, z pdzn. 7ii1.)

Pita, dnia: 26.10.2022
Numer zaswiadczenia wg. rejestru:
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Instrolip F’[g? ”//‘ ulm v ll\\..’l]l_}
regr J‘ yoy o/ Trzesniewski

(Podpis csoby izpowaznionej
przez organizatora szkolenia)
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Lp.

Program szkolenia okresowego Pracownikow inzynieryjno - technicznych

Liczba godzin Liczba
zajec godzin zajec
teoretycznych  praktycznych
(wykladow) (¢wiczen)

Temat szkolenia

Reguiacje prawne. z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy 3 -
a) aktualne przepisy (z uwzglednieniem zmian), w tym dotyczace:

* praw i ghawigzixé-pracodawcow i pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy orcz odpowiedzialnosci za naruszenie przepiséw lub zasad bhp,

* odpowiedzialnesei projektaiicéw, konstruktorow i technologéw zwiazanej z
wykonywanym zawodem,

* wymagan bezbieczenstwa i higieny pracy dla budynkéw i pomieszczen zakltadéw pracy
(w tym pomieszczeti higicniczne-sanitarnych),

* wymagan bezpieczenstwa i‘nigiany pracy oraz ergonomii dla maszyn i innych urzadzen
technicznych,

* systemu oceny zgodnosci wyrondéw z wymaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy,

* nadzoru i kontroli warunkdw pracy;

b) problemy zwiazane z interpretacja niektérych przepiséw

Wypadki przy pracy 1 -

Metody identyfikacji, analizy i oceny :/a.gruzeh czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, 3 -
ucigzliwymi i niebezpiecznymi wystepujacvmi vv procesach pracy oraz oceny ryzyka
zwigzanego z tymi zagrozeniami

Ksztaltowanie warunkoéw pracy zgodnie z wimaganiami bezpieczenstwa pracy i 3 -
ergonomii, w tym w zakresie metod likwidacjiixib sgraniczenia oddzialywania na
pracownikéw czynnikow szkodliwych dla zdrowia, ucig=iiwych i niebezpiecznych
Lekcja 1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Lekcja 2. Organizacja stanowiska pracy

Lekcja 3. Organizacja stanowisk pracy z komputerem

Lekcja 4. Transport wewnatrzzaktadowy

Lekcja 5. Zarzadzanie bezpieczenstwem i higiena pracy

Lekcja 6. Zasady likwidacji zagrozen lub ograniczenia ich oddziatywania na pracownika
Lekcja 7. Skutki ekonomiczne niewtasciwych warunkéw pracy

Lekcja 8. Znaki bezpieczenstwa

Nowoczesne rozwiazania techniczno - organizacyjne wplywajace na ropraws warunkow 2 -
bezpieczenstwa i higieny pracy (w szczeg6lnosci urzadzenia wentylacyino-klimatyzacyjne,

urzadzenia zabezpieczajace, srodki ochrony indywidualnej)

Lekcja 1. Wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy dla budynkéw i pomieszcze-pracy

Lekcja 2. Urzadzenia zabezpieczajace stosowane przy maszynach i innych urzadzeniach

technicznych

Lekcja 3. Techniczne metody ograniczania zagrozen w zakresie dotyczacym maczzyn i

urzadzen technicznych

Lekcja 4. Srodki ochrony indywidualnej

Lekcja 5. Stosowanie automatyzacji i robotyzacji w procesach produkcyjnych

Cwiczenia dotyczace uwzgledniania wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy oraz 3 -
ergonomii w projektowaniu

Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrozen (np. 1 -
pozaru, awarii), w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku

Razem: 16 -
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